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Objetivo: El propésito de este documento es describir los procedimientos para manejar el COVID-19 en el distrito. Estos
protocolos se aplican a todo el personal, estudiantes, voluntarios/as y visitantes, excepto que se indique lo contrario. El
distrito ha considerado las implicaciones sociales, educativas, politicas y financieras de estos procedimientos. La
vacunacion es fuertemente recomendada para protegerse contra enfermedades graves causadas por el COVID-19. Pueden
encontrar una clinica de vacunacion aqui.

Mascarillas/Cubrebocas

e Las mascarillas son opcionales dentro de las instalaciones y edificios del Distrito Escolar de Northfield.

Limpieza e higiene

e Habra limpieza y desinfeccidn rutinaria en las clases y espacios comunes.
® Se recomiendan siempre habitos de higiene saludables, como lavarse las manos muchas veces.

Quedarse en casa cuando esté enferma/o

e Las personas que presenten sintomas de infecciones respiratorias o gastrointestinales, como tos, fiebre, dolor de
garganta, vomitos o diarrea, deben quedarse en casa.

® Se recomienda para personas con sintomas de COVID-19 que se hagan una prueba tan pronto como sea posible
después de que comiencen los sintomas. Cada hogar en Minnesota puede solicitar cuatro pruebas rdpidas de
COVID-19 en casa una vez al mes gratis, hasta que se agoten. Si una persona con sintomas de COVID-19 da
negativo en la prueba de COVID-19, deberia considerar hacerse la prueba para detectar otras enfermedades
respiratorias que podrian transmitirse a otras personas, como la gripe. Si se realiza la prueba mediante una
prueba de antigeno, las pruebas negativas deben repetirse de nuevo segun las recomendaciones de la FDA.

o Aquellos en riesgo de enfermarse gravemente con COVID-19 que dan positivo deben consultar con un proveedor
de atenciéon médica de inmediato para obtener posibles tratamientos, incluso si sus sintomas son leves. Quedarse
en casa cuando se esta enfermo puede reducir el riesgo de transmitir enfermedades contagiosas, incluido el
COVID-19, a otras personas.

® Las personas pueden regresar a la escuela cuando se sientan mejor y no tengan fiebre sin la ayuda de
medicamentos durante al menos 24 horas.

Informes

e Cada escuela informara de los casos de COVID-19 siguiendo los procedimientos del Departamento de Salud de
Minnesota.

Preguntas

e Por favor, para cualquier pregunta sobre COVID-19 pdnganse en contacto con la enfermera en la escuela a la que
asiste su hija/o.

Comentario

e Por favor, si tienen comentarios sobre este plan pdnganse en contacto con el Superintendente Matt Hillmann.
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