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TODA LA INFORMACION SOBRE
el programa de comidas escolares gratis de MN

’:

¢cQUE ES EL PROGRAMA DE COMIDAS ESCOLARES GRATUITAS DE
MINNESOTA?

El Programa de Comidas Escolares Gratuitas de Minnesota proporciona reembolsos estatales a las
escuelas que participan en el Programa Nacional de Almuerzos Escolares y el Programa de Desayuno
Escolar para que los estudiantes puedan tener un desayuno y un almuerzo sin costo en la escuela.

cSE PUEDEN RECOGER O LLEVAR LAS COMIDAS A CASA COMO
LO HICIMOS DURANTE LA PANDEMIA?

No. Se requiere servicio de comidas en las escuelas en el Programa Nacional de Almuerzos Escolares y
el Programa de Desayuno Escolar. Las comidas no se pueden sacar del area de la escuela, enviadas a
casa, entregadas o recogidas por familiares u otras personas.

SDEBO RELLENAR LA SOLICITUD DE BENEFICIOS EDUCATIVOS
DE TODAS FORMAS?

Es importante que las familias completen la Solicitud de Beneficios Educativos. Las solicitudes de
beneficios educativos determinan la cantidad de fondos que recibe la escuela de su hijo/a para programas
y apoyos educativos. Ademas, ciertas familias pueden recibir otros beneficios, del siguiente tipo:

e Beneficios de WIC

e Programa de Asistencia de Transporte de la Metro Transits

e Programa de conectividad asequible de la FCC/Programas de Internet de precio reducido

e Obtener becas las clases de Educacién Comunitaria

e Reduccion de las tasas de inscripcion a la actividad

cQUE ESTA INCLUIDO EN EL PROGRAMA DE COMIDAS ESCOLARES
GRATUITAS DE MN?

Los requisitos minimos para una comida reembolsable de las comidas gratuitas:

e En el desayuno, el/la estudiante debe elegir al menos 3 articulos para ser contados como una
comida reembolsable. El/la estudiante debe elegir una porcion de 1/2 taza de fruta o verdura como
parte de su desayuno.

e En el almuerzo, el/la estudiante debe elegir al menos 3 componentes para quAe puedan

contar como una comida reembolsable.
El/la estudiante debe elegir una porcién de 1/2 taza de fruta o verdura como parte de su almuerzo.

cQUE NO ESTA INCLUIDO EN EL PROGRAMA DE COMIDAS
ESCOLARES GRATUITAS DE MN?

Las compras de un solo articulo y las comidas no reembolsables no son gratuitas.

Algunos ejemplos incluyen:
e carton de leche
¢ refrigerios o meriendas

Segundo plato principal

Un segundo desayuno o un segundo almuerzo

Comidas que no cumplen con los requisitos minimos

Comidas servidas a maestras y maestros, personal y otras personas adultas

Para mas informacion:
Esta institucidon es un proveedor de igualdad de oportunidades. vwwv.northfieldschools.org


http://www.northfieldschools.org/

