WNorthfiel 2025 Menu de desayuno de primavera

PUBLIC SCHOOLS

Los menus estan sujetos a cambios sin previo aviso. WG = Grano Integral LF = Bajo en Grasa

Todos los estudiantes pueden recibir un desayuno gratis. Los desayunos para Se ofrecen diariamente: opciones de cereales frios, tostadas de trigo, leche,
segundos y adultos cuestan $2,50. opciones de frutas y jugo 100% de frutas.

Semanadel 3y 17 de marzo; 7y 21 de abril; mayo 5, 19

Barra de beneficios Gofre de merienda Batido de frutas y yogur Barra de desayuno Hojaldre o Muffin casero WG

Opciones de fruta Opciones de frutas y jugos WG Galletas finas | Yogur Gl 0

Opciones de leche Opciones de leche Opciones de fruta Opciones de frutas y jugos Opciones de fruta
Opciones de leche Opciones de leche

Opciones de leche

Semanadel10,31de marzo;14,28 de abril;12y 26 de mayo

Tostada francesa WG _ Sandwich de desayuno con queso Pan de merienda
Huevo duro Parfa.lt de yogur con g!‘anola y hamburguesa de salchicha de Pizza para desayuno WG surtido
_ Opciones de frutas y jugos :
Opciones de fruta Opciones de leche pollo WG Opciones de fruta Palito de queso
Opciones de leche Opciones de fruta Opciones de leche Opciones de fruta

Opciones de leche Opciones de leche

Esta institucidon es un proveedor de igualdad de
oportunidades.






